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Habilidades Académicas y de Preparacion para la Carrera I -

Responsabilidad
al Conducir

Vocabulario:

permiso de aprendizaje
Departamento de Vehiculos a
Motor (DMV)

Contenido de alcohol en sangre
(BAC)

titulo (tarjetén)

registro

nota de venta

poéliza de seguro

licencia de conducir

L4 v placa
‘ onducir! La felicidad que viene con la libertad de conducir tu mismo hasta

donde necesites ir es infinita para mucha gente. Un momento importante

<L 2 2 2 2 < < 2

en la vida de muchos jévenes es obtener un permiso de aprendizaje y luego una
licencia. Conducir es un gran privilegio y una gran responsabilidad. Existen muchas
cosas a considerar cuando tomas la decision
de conducir un auto.

Primero, debes tomar el examen para

obtener el permiso de aprendizaje. Esto se

lleva horas de estudio. Después que lo has
obtenido, necesitaras una persona que cuente con licencia de conducir y tenga la
edad suficiente para ayudarte a aprender las reglas de manejo y como operar un
vehiculo. Después que hayas obtenido la licencia de conducir, probablemente
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querras comprar un auto, decision con la que adquieres mas responsabilidad. Tienes

que elegir el auto correcto, mantenerlo bien y con un seguro apropiado.

Permiso de Aprendizaje

¢ Quieres conducir? Lo primero que debes hacer es obtener tu permiso de
aprendizaje (learner’s permit). Debes ir al Departamento de Vehiculos a Motor
(Department of Motor Vehicles - DMV, por sus siglas en inglés) de tu localidad y
tomar un manual del conductor (driver's manual). Muchos estados tienen una copia
de su manual en Internet. En este manual encontraras capitulos sobre diferentes
temas como sefiales de transito, intersecciones, paso, estacionamiento en paralelo,
manejo a la defensiva, y consumo de alcohol y otras drogas. El manual te ayuda a
aprender las reglas de manejo. Muchos de estos temas te seran ya conocidos. Por
ejemplo, todos saben que no debes conducir si consumiste alcohol o alguna droga.
Podrias causar un accidente y lesionar a alguien e incluso aun privarle de la vida.

Probablemente también ya conozcas muchas de las sefales de transito.

Unidad 5 - Habilidades para La Vida
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Haz el ejercicio siguiente y ve cuantas sefiales y reglas puedes reconocer. Llena el
espacio en blanco explicando lo que significa cada una de estas sefiales o reglas.

7. ¢Qué significa una luz roja intermitente en una interseccion?

8. ¢ Qué tipo de marca en el pavimento se utiliza para indicar que carril debes

utilizar para dar una vuelta?

9. ¢ Qué significa “derecho-de-paso”?

10. ;Qué haces cuando una ambulancia viene detras de ti con sus luces girando?

Unidad 5 - Lecciéon 2
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¢, Como te fue? ¢ Crees que estas listo para tomar el examen? No te confies, el

examen escrito puede ser dificil.

Después que hayas estudiado el manual y sientas que estas listo para tomar el
examen para obtener tu permiso de aprendizaje, debes ir a la oficina del DMV y tomar
el examen escrito. Debes llevar contigo tu identificacion (ID). La oficina del DMV te
hara un cobro por tomar el examen, asi que debes llevar dinero también. Asimismo,
te aplicaran un examen de la vista, lo que normalmente significa
que tendras que ver a través de un aparato especial y leer lineas
de letras, numeros, y simbolos. Después, podras tomar el

examen escrito. Este sera de opcién multiple. Una vez que

termines el examen un empleado del departamento lo revisara, y

si lo pasaste, te dara un permiso de aprendizaje. Si no lo pasaste, debes tomar el
examen de nuevo. Los estados cobran cantidades diferentes por estos examenes y
tienen reglas diferentes acerca de qué tan seguido puedes tomar el examen para el
permiso de aprendizaje si no lo pasaste. Pide esa informacion en la oficina del DMV
de tu localidad.

Verifica tu comprension. Coloca en orden los siguientes pasos. Numéralos del 1 al 6

(del primero al ultimo paso). El primero se ha colocado como un ejemplo.

11. _ Toma el examen escrito

12. _  Paga

13. _ Lleva tu identificacion a la oficina de vehiculos a motor
14. 1 Toma una copia del manual del conductor

15. _  Toma el examen de la vista

16. _ Recibe tu permiso de aprendizaje

Unidad 5 - Habilidades para La Vida
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Ahora que ya tienes un permiso de aprendizaje, ¢qué es lo que sigue? Lo
primero que debes hacer es encontrar otro conductor que sea habil. El/Ella te
acompanara en el auto y te ensefiara como manejar el vehiculo. Te ensehara
ademas las reglas de manejo. Muchos estados cuentan con reglamentos que definen
el término “otro conductor que sea habil”. Muchos estados requieren que el conductor
instructor tenga por lo menos 21 afios de edad. Debes consultar ese punto en el
reglamento de tu estado.

Si no tienes quién te pueda ensenar a conducir, puedes acudir a una escuela de
manejo. Muchas escuelas publicas ofrecen clases de manejo, pero si no estas
inscrito en alguna, acude a la escuela de manejo mas cercana. Los instructores te
acompanaran en el auto y te procuraran la practica necesaria para llegar a ser un

buen conductor.

— ——— Una vez que estés listo, tendras que regresar
(\"\p C’-*'“_
-

a la oficina del DMV y hacer una cita para tomar tu

— prueba de manejo. Esta prueba se lleva a cabo en

un auto. Tendras que venir con uno de tus padres o
un amigo que tenga auto y traer tu identificacién y tu
permiso de aprendizaje. También seria bueno que preguntes en la oficina del DMV
qué documento oficial necesitas entregar a la persona que te hara el examen. Sino

traes esos documentos contigo, es posible que no puedas tomarlo.

Cuando llegue la persona que te hara el examen, se sentara adelante en el
asiento del pasajero y te dara instrucciones sobre donde manejar y lo que tienes que
hacer. Estara atento para ver si sabes lo que significan las sefiales en la calle y si
puedes estacionarte en paralelo, dar vuelta en las esquinas, y conducir con trafico. Si
has dominado ya estas habilidades, pasaras el examen y recibiras tu licencia de

conducir.

¢ Ya estas listo?

Unidad 5 - Leccién 2

21



Habilidades Académicas y de Preparacion para la Carrera

Conducir bajo la Influencia de Alcohol/Drogas

Es ilegal conducir un vehiculo a motor habiendo consumido alcohol o utilizado
drogas. No solo es ilegal, es PELIGROSO hacerlo. Cuando tomas o consumes
drogas y conduces un auto, podrias tener un accidente serio que te lesione, que
lesione a un ser querido, 0 a un extrafilo. Conducir un auto es una responsabilidad, lo
que quiere decir que al aceptar la licencia has estado de acuerdo en seguir el
reglamento. Te has comprometido para ser cuidadoso al conducir para no lesionarte
tu mismo y a nadie mas. Todos los estados cuentan con leyes que sancionan el

manejo de un auto en estado de ebriedad.

¢ Por qué crees que es importante no consumir alcohol o drogas si vas a conducir?

El alcohol entorpece tus reflejos y tiempo de reaccion. Reduce tu habilidad de
ver con claridad. Reduce tu capacidad de juicio, y afecta tu percepcidn en tiempo y
espacio. Te anima a tomar riesgos que normalmente no tomarias y te hace estar
menos alerta. En general se debilitan todas las habilidades fisicas y mentales
necesarias para conducir con seguridad. Si consumes alcohol y drogas al mismo

tiempo, el efecto es aun peor.

Existen formas de protegerte para no conducir si has bebido. Sivas a salir con
un grupo de amigos, designen una persona para conducir. Un conductor designado

es alguien que acuerda no beber o consumir drogas y se compromete a llevarte a

Unidad 5 - Habilidades para La Vida
22



Habilidades Académicas y de Preparacion para la Carrera

casa al terminar la fiesta. Si nadie acepta ser designado piensen en pasar la noche

en el sitio o llama un taxi para que los lleve a casa. Decidanlo antes de salir.

Si tomas o usas drogas y conduces, puedes tener que pagar las consecuencias.
Si tienes un accidente o la policia te detiene y creen que has estado tomando, te
aplicaran una prueba de alcohol en sangre (BAC, por sus siglas en inglés). Este
examen de alcohol en la sangre (BAC) se refiere al porcentaje de alcohol que se
encuentra en tu sangre y normalmente se mide con una prueba quimica del aliento,
sangre u orina. Un indicador BAC de 0.08 o mas alto muestra que estas intoxicado.
El indicador BAC de tu examen se ve afectado por cuantas bebidas alcohdlicas has
tenido, cuanto tiempo pasa entre bebidas, y tu peso. No es seguro tomar o consumir
drogas y conducir. Las sanciones son exageradas. En el Estado de Nueva York por
ejemplo, tienen una ley de cero tolerancia para conductores menores de 21 afios. Si
eres sorprendido conduciendo bajo los efectos del alcohol, perderas tu licencia. Si
eres mayor de 21, las sanciones van desde una multa, hasta pasar unas horas en la
carcel o la pérdida de la licencia. Después de todo lo que te has esforzado para
obtener tu licencia; ponte listo, no tomes o consumas drogas y conduzcas un

vehiculo.

¢ Qué tan listo eres? Toma el examen que sigue y averigualo. Contesta cada

pregunta como verdadero o falso.
17. El alcohol entorpece tu tiempo de reaccion al conducir.

18. La marijuana, un remedio para el resfriado, o una pastilla para dormir

puede afectar tu habilidad para conducir.

19. Las drogas sin receta médica no afectan tu forma de conducir.
20. Tomar otra droga mientras tomas bebidas alcohdlicas no te afecta.
21. Tu contenido de alcohol en sangre (BAC) depende de tu peso, el

numero de bebidas que tomes, y el tiempo que pasa entre éstas.

Unidad 5 - Leccién 2
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22. Las multas, la pérdida de tu licencia, y una posible corta estadia en la
carcel son algunas de las consecuencias de conducir bajo la influencia

del alcohol u otras drogas.

Comprar y Mantener un Auto

Mucha gente que obtiene su licencia también les gusta tener un auto, pero los
autos son una gran responsabilidad. Cuestan mucho dinero. Una vez que compras
tu auto, tienes que adquirir un seguro. Tienes que ponerle gasolina. Tienes que
ponerle llantas. Tienes que arreglar las cosas que se descomponen o se gastan,

como el motor, el mofle, y los frenos.

Ahora que estas listo para comprar un auto, ¢ qué tipo de auto te gustaria?
¢ Necesitas un auto grande, uno pequefio, un SUV, una camioneta, o uno que te de

un buen millaje por galén? ;Qué tipo de vehiculo necesitas?

* ¢ Necesitas un auto para ir al
trabajo?

* ¢ Necesitas un auto con gran
capacidad de pasajeros?

* ;Necesitas un auto que te de
un buen rendimiento?

¢ Te gustaria tener mejor un
SUV? No te dan tan buen
rendimiento de gasolina como
un auto, pero tienen mas
espacio y aguantan mucho.

¢, O preferirias una camioneta o un auto deportivo?
Las camionetas pueden cargar muchas cosas, pero
tienen espacio para solo dos personas. Un auto
deportivo es bonito. Sorprenderas a tus amigos. Sin
embargo cuestan mucho dinero y la prima del seguro es

también muy alta.

Unidad 5 - Habilidades para La Vida
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Haz una lista de las cosas que necesitas que haga un vehiculo.

¢, Qué tipo de vehiculo te conviene mas?

Una vez que sabes qué tipo de vehiculo buscas, debes encontrarlo. Tienes que
acudir a un distribuidor de autos. Puedes buscarlo en el diario o preguntar a tus
amigos acerca de autos en venta. Es posible que tengas que solicitar un préstamo
bancario o tal vez te alcance con lo que ya tienes. También debes ir a una compafnia

aseguradora y obtener un seguro para tu auto.

Hay mucho papeleo por delante para poder sacar el auto. Si compras el auto en
la distribuidora, ellos haran el papeleo. Si compras el vehiculo a un particular,
necesitas regresar al DMV. Ahi debes tramitar un nuevo tarjetén (titulo o certificado
de propiedad), un registro, y una placa. Tienes que presentar la factura, pdliza de
seguro, y traer dinero. El DMV hara un cobro por todas estas cosas. Los papeles
que te entregue el DMV se consideran documentos oficiales. Debes conservar esos
papeles y tu licencia de conducir en lugar seguro.

Unidad 5 - Leccién 2
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Después que hayas comprado el auto, es importante que lo cuides para que sea
seguro conducirlo. EI DMV te pedira que hagas una inspeccion al vehiculo. Cada
afno tendras que hacerlo pasar inspeccion con un mecanico autorizado. Si el auto no

es seguro para conducir, no pasara la inspeccién y debera estar fuera de circulacion.

El mecanico revisara el motor del auto. La maquina debera tener una bateria en
buen estado, aceite, y anticongelante. Revisara también otras piezas como las bujias,
el filtro del aire, y la transmision. Debera cumplir con la regulacion de control de

contaminantes.

El mecanico revisara también la carroceria del vehiculo, el buen estado de las
llantas, el estado de los cinturones de seguridad, del mofle, y de las luces de
circulacién. Si el vehiculo no cumple alguno de estos puntos, tendras que pagar para
que los arreglen, lo cual puede llegar a ser muy caro.

Cuando el mecanico dictamina que tu auto ha pasado la inspeccién, podras
volver a conducirlo. No olvides que necesitaras ponerle combustible. Si circulas

mucho esto puede afectar tu bolsillo. La mayoria de los autos tienen tanques con

Unidad 5 - Habilidades para La Vida
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capacidad de 15 galones. Si multiplicas 15 galones por $4.00 el galén de
combustible, te dara un total de $60.00 que tienes que pagar para llenar el tanque.

Mucha gente sabe que tiene que tener un trabajo para poder tener un auto.
Muchas personas tienen auto debido a que tienen un trabajo. Les gusta conducir
ellos mismos hasta su trabajo y no les agrada tomar el autobus o el tren. Los autos

suelen ser muy caros, por lo que adquirir uno es una decisidn muy seria.

23. Why do you think it is a good idea to own a vehicle?

24. ;Por qué piensas que podria ser una buena idea NO tener un vehiculo?

25. ;Qué tipo de vehiculo piensas tu que puedes pagar? ¢ Por qué?

Unidad 5 - Leccién 2
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Notas:

s> Fin de la Leccion 2 R
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